
◆月謝制クラス◆
11:00 ・Ｃクラス

☆プレバレエクラスは ・Ｂクラス①・②
月3回の開講。 　小学生対象。経験年数と年齢

13:00 　を考慮し、講師が判断。

・Ａクラス
　中学生以上のクラス。

14:00

◆オープンクラス◆
・はじめてのバレエ

15:00 　ゆったりとしたフロアストレッチ

　から始めます。バレエ初心者

　でも安心。

16:00 ・バレエ基礎
　バレエの基本から学ぶ成人の

　方向けのクラス。

17:00 ※バリエーション指導のみ。 ・成人基礎・初級
中級とのセット受講。 　基礎的内容から尐し応用して

　いくレッスン。初心者～経験者

18:00 　までＯＫ！

・バレエ初級
※レッスン・バリエーション指導 　経験がある方向けのスタンダ

19:00 　ードなクラス。舞台で踊るため

　の基礎的な知識も。

・バレエ中級
20:00 　経験年数５年以上の方対象。

　様々な応用のステップを取り

　入れたクラス。（第3週目はポアント）

21:00

・・・オープンクラス（どなたでも受講できます）

☆ Ａ・Ｂクラスで週１希望の方は、土曜日をご受講ください。

☆ Ａ～Ｃクラスはスタジオ所属生（月謝制）となります。

☆ 中学生以上のスタジオ生は、各種オープンクラスの受講ができます。

☆ 見学・体験は随時行っております。詳しくはお電話でお問い合わせください。 スタジオアドレス　　：info@balletstudio-aile.com

4ARTS専用アドレス：4arts.action@gmail.com

バレエスタジオＡｉｌｅ（エル ）  レッスンスケジュール
2012.11.1現在

時間 日 月 火 水 木 金 土 レッスン内容

　３歳～６歳程度のクラス。

（チケット有り）

(祝祭日は休み、月謝制クラスは第５週目が休みとなります）

１レッスン　￥2,000 （はじめてのバレエ：\1,500）


